SINAV KAZANDIRAN TAKTIKLER

Artarda ayni sikki 4’'ten fazla
isaretlediysen cevaplarini kontrol et.
Sinavlarda dogru secenekler
genellikle esit dagihlir ancak dogru
siklar belirli bir sirayi takip etmez.

N
P




Duzenli tekrar yapmayi ihmal
etme! Sinav yaklastikca genel
tekrarlar daha ¢ok onem
kazanir.




Sinav sonrasina iliskin
‘ olumsuz dusuncelerden
/ ) vzaklasmak icin

e Spor Yap !
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yardimci olur. Cozemedigin
soruda zaman harcama, geri
dondugunde tekrar bak.

Turlu soru ¢ozme yontemi,
H testteki her soruyu incelemene
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Her test bolUmu arasinda
mutlaka 30 — 45 saniye
ara verip nefes egzersizi
yapmak sonraki teste zihinsel

hazirhk sagiar.
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Test Cozme Tekniklerini iyi bilmek
ve bu teknikleri sinavda vygulamak
isini kolaylastiracaktir. Sesli okuma
aliskanhgi, dudak kipirdatarak
okuma, okunan her ifadenin altini
cizmek hizini yavaslatacaktir.
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Sorularla inatlasmal
Ozellikle sayisal agirhikli sorularla
uzun suUre ugrastiginda cevabi
bulma ihtimalin azalir, dikkatin
dagilir, kaygin artar.
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Soru koklerini iyi anlal “....... degildir?”,
S eennes yoktur?”, “....... beklenemez” gibi
ifadelere dikkat et! Once soruyu
sonra paragraf metnini oku.

N
P




SINAV KAZANDIRAN TAKTIKLER

Onceki yillarda ¢ikan
sorulan mutlaka ayrinhli incele.
Cunku girecegin sinavdaki
sorularin %80’'i benzer sorulardan

olusacaktir.
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Eksikliklerini saptaq,
Uzerinde ¢calis ve sabirla
yoluna devam et !
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\7 V q Baskasiyla degil kendinle yaris.

Girdigin her denemeden aldigin
sonu¢ bir oncekinden iyi olsun.
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Her tesite bilgi seviyesinin altlinda
Y ve ustunde sorular vardir. Ancak
testin genelini standart bilgi birikimi
ve yorum giciyle ¢ozilebilecek
sorular olusturur. En zor testlerde de
kolay sorular vardir unutmal
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Her sayfa sonunda veya her
sorudan sonra kodlamayi yap.
Bu kaydirma yapmanin
onune gececektir.
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Sinav sirasinda dikkatin
dagilabilir. Soruyu tekrar
okumak yerine dikkatini
toplamak icin kalemi bir sure
birakip 10-15 sn. dinlen.
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o - Hedefini belirle ve hedefin i¢in

-1~ hangi testten ka¢ net yapman
1 v gerektigini bul. Bu sana
J % motivasyon saglayacaktir.
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